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NAH : Journée de sensibilisation des élèves. Et après ?  

 

Quelques idées de pistes pédagogiques à exploiter pour prolonger le travail engagé : 

- Réaliser des acrostiches : Harcèlement, victime, témoin, harceleur, violence, 

souffrance… 

- Rédiger une information à destination des parents en définissant le harcèlement et en 

inscrivant les numéros utiles.  

- Réalisation d’un mur collaboratif sur la thématique de la prévention contre le 

harcèlement mais aussi sur les conséquences du harcèlement.  

- Analyser des supports audiovisuels (affiches, vidéos) des lauréats du concours NAH et 

organiser un débat.  

https://www.education.gouv.fr/non-au-harcelement/laureats-du-concours-non-au-

harcelement-323019 

- Organiser un débat à partir de scénettes créées et jouées par les élèves (en 

s’appuyant sur des mots imposés tirés au sort.) Groupes de travail (4-5 élèves) qui 

feront apparaître le caractère répétitif de la situation, l’incapacité de la victime à se 

défendre et l’utilisation à bon escient des différents mots tirés au sort. 
Idées de mots à utiliser :  

Lieu : Arrêt de bus / Couloirs / Cour de récréation / Toilettes / Cantine/ Salle de classe / Village /quartier 

Actes : Rumeurs / Racket / Surnom / Menaces / Moqueries / Violence physique (bousculade) 

Forme : Tenue vestimentaire / Racisme / Apparence physique / Centre d’intérêt / Nouveau 

Solution : 3020 / Ne pas rester seul(e) / En parler à une personne de l’école / de la famille / Ecrire pour en 

parler / Envoyer un camarade en parler 

Pistes pour animer le débat et faire parler les élèves le plus possible 

Demander comment ils se sont sentis acteurs + spectateurs. Que pensez-vous de la situation ? Deviner les 

mots mis en scène. 

Peut-on réussir à ne plus être blessé par les actes d’une personne qui nous harcèle ? Comment réussir ? 

Pourquoi y-a-t-il du harcèlement ? Est-ce qu’un harceleur a un réel objectif ? Qui intervient et comment ? Le 

lieu a une importance ? 

- Visionnage du film WONDER (à partir de 8 ans, exploitation pédagogique sur internet)  

- S’inspirer du cahier d’activité NAH primaire :  

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKE

wi77oydireCAxXXRKQEHb-

YDXsQFnoECBAQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.education.gouv.fr%2Fmedia%2F942

20%2Fdownload&usg=AOvVaw1Goo6amxhLY9LwOmy0vn7P&opi=89978449 
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