
Temps 1 : Visite des locaux de l’IME par la classe et temps d’échange avec les éducateurs et le public en situation de
handicap (thématique : ma journée type, mes hobbies, etc …) 
Temps 2 : Le groupe de l’IME et la classe participent à une séance de handball en pratique partagée dans un gymnase de la
ville 
Temps 3 : Le groupe de l’IME et la classe vont faire une sortie culturelle (cinéma, théâtre, exposition), Ce temps peut aussi
faire l’objet d’un temps de création collective : dessin, écriture, chant, etc … 
Temps 4 : La classe et le groupe de l’IME vont faire une séance d’athlétisme en pratique partagée sur le stade municipal. 
Temps 5 : Participation de la classe et du groupe de l’IME en plusieurs groupes mixés au festival départemental des
pratiques partagées le jeudi 23 mai 2024 

Le comité FSGT 93 vous propose pour la saison 2023/2024 de participer à un projet “sport et inclusion” dans lequel nous
vous accompagnerons à la construction des rencontres sportives entre personnes en situation de handicap et valides. 

En savoir plus sur les pratiques partagées : https://www.fsgt93.fr/-Pratiques-Partagees-handicapes-valides-.html

Ce projet vise à regrouper un groupe de personnes “valides” (classe, lycée, …) avec un groupe de personnes en situation de
handicap (structures spécialisées ou classe ULIS) sur plusieurs temps dans l’année pour clôturer le cycle par leur participation
conjointe au festival départemental des pratiques partagées le jeudi 23 mai 2024. 

Nous proposons la mise en place d’au moins 4 rencontres préalables dont au moins 2 rencontres sportives. 

Exemple à adapter en fonction des structures et du public :

La classe de 4ème B du collège Lenain de Tillemont à Montreuil avec l’IME Bernadette Coursol à Montreuil. Les deux
responsables des groupes définissent ensemble le programme suivant  

 
Les deux responsables des groupes pourront s’appuyer si besoin sur le comité FSGT 93 pour la création des séances sportives
en pratiques partagées, l’accompagnement par un enseignant en Activité Physique Adaptée (APA), la coordination générale des
différents temps, le cadre administratif permettant d’assurer le public lors de ces temps. 

Nous conseillons aux responsables des classes de se coordonner avec les professeurs de différentes matières (histoire,
français, éducation civique) pour construire les temps non sportifs et préparer avec la classe les temps d’échanges.

Appel à participation

sport et inclusion Sensibiliser

vivre ensemble

réussir

partager

progresser

jouer



Fiche d'inscription en ligne :

https://forms.gle/oJDkXopxLeBiBpm66

ou à renvoyer par courrier à :

Comité FSGT 93 - 165 rue de Paris 93000 Bobigny

Si j'ai déjà une structure avec laquelle je souhaite participer, nom de cette structure :

Type de structure :

Nom de la structure :

Nom du correspondant :

Email du correspondant :

Téléphone du correspondant :

Adresse de la structure :

Classe Structure spécialisée Classe ULIS

https://forms.gle/oJDkXopxLeBiBpm66
https://forms.gle/oJDkXopxLeBiBpm66

