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 LE MARATHON  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les marathoniens s’élanceront ainsi de l’Hôtel de Ville, iront jusqu’au Château de Versailles, avant de revenir 
à Paris et passer la ligne d’arrivée aux Invalides.  

 

 

Est-ce la borne 12 ou la borne 34 qui est la plus proche du  
Château de Versailles ? 

 
 
 
  

Le premier ravitaillement est au dixième kilomètre, puis les suivants  

sont situés tous les cinq kilomètres.  
 

- Combien de kilomètres y a-t-il entre le premier point de 

ravitaillement et le dernier point de ravitaillement ? 
 

- Combien de ravitaillements y a-t-il sur le parcours du marathon ? 
 

 
 
 
 

Placer les villes traversées par le marathon sur une demi-droite  
graduée. 
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Un Marathon olympique qui fait honneur aux femmes et à l’histoire de France  
  

L’épreuve féminine valorisée 

Le marathon est l’épreuve qui clôture les jeux olympiques. La course est si dure et exigeante que personne 

n’y a jamais remporté plus de deux médailles. Pendant très longtemps, les femmes n’étaient pas autorisées 

à y participer car les organisateurs considéraient que leur physique ne leur permettait pas de courir une telle 

course.  

Depuis de nombreuses éditions, le marathon masculin se déroule le dernier jour des Jeux olympiques, 

comme un point d’orgue à la compétition. Pour valoriser les performances des athlètes féminines, c’est cette 

fois-ci le marathon féminin qui viendra clore la quinzaine olympique, alors que l’épreuve masculine se 

déroulera la veille. Faire courir le marathon féminin après les hommes, en point final des Jeux, est donc une 

décision très symbolique. 

 

Les athlètes olympiques sur les traces d’une marche historique 

Autre particularité, le parcours de ce Marathon olympique reprend en partie l’itinéraire suivi pendant la 

Révolution française par des femmes qui manifestaient contre le Roi Louis XVI. 

En 1789, le peuple parisien ne mange pas à sa faim. Plusieurs milliers de femmes en colère se mobilisent le 

5 octobre: elles se rassemblent devant l’Hôtel de Ville de Paris pour réclamer de la farine dont le manque 

met en péril la production de pain.  

 

Elles décident d’entamer une marche vers Versailles 

pour y chercher le roi Louis XVI qui y réside encore. 

Face au roi qui vient à leur rencontre au balcon du 

Château de Versailles, les femmes réclament des 

mesures pour combattre la famine menaçant Paris 

et se mettent à scander « le roi à Paris ! ». Elles 

repartiront vers la capitale, ramenant avec elles le 

souverain, la reine et leurs enfants. Ils ne 

retourneront plus jamais à Versailles. 

 

 

Le parcours du Marathon olympique de Paris 2024 sera un véritable hommage à cette marche des femmes, 

considérée comme une des premières manifestations de l’histoire. 
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Un Marathon olympique qui fait honneur aux femmes et à l’histoire de France  
  

L’épreuve féminine valorisée 

Le marathon est une épreuve mythique qui clôture les Jeux olympiques. La course est si dure et exigeante 

que personne n’y a jamais remporté plus de deux médailles.  

Historiquement, les femmes ont mis beaucoup de temps à pouvoir participer à cette épreuve. Pendant très 

longtemps on considérait que leur physique ne leur permettait pas de courir de telles courses. En 1896 à 

Athènes, une femme a tenté de courir le marathon : elle a été rejetée, on l’a empêchée de s’inscrire. Tout 

au long du XXème siècle, de nombreuses femmes se sont battues pour avoir le droit de participer. 

Depuis de nombreuses éditions, le marathon masculin prend place à la toute fin des Jeux, comme un point 

d’orgue, le dernier jour de compétition. Pour valoriser les performances des athlètes féminines, c’est cette 

fois-ci le marathon féminin qui viendra clore la quinzaine olympique, alors que l’épreuve masculine se 

déroulera la veille. Faire courir le marathon féminin après celui des hommes en point final des Jeux est donc 

une décision très symbolique. 

 

Les athlètes olympiques sur les traces d’une marche historique 

Autre particularité de cette édition, elle met en lumière un événement historique, épisode clé de la 

Révolution française, « la marche des femmes sur Versailles » du 5 octobre 1789. Le parcours du Marathon 

olympique reprend en partie l’itinéraire suivi par ces femmes lors de leur marche vers Paris. 

La marche des femmes représente une double symbolique : c’est non seulement une étape importante dans 

l’histoire fondatrice de la France contemporaine, mais aussi un moment très fort de l’histoire des femmes, 

puisque c’est une des premières fois où les femmes se rassemblent en tant que femmes pour manifester. 

En 1789, des pénuries de denrées alimentaires affament le peuple parisien. Les femmes se mobilisent car 

elles sont en première ligne dans cette crise sociale. En effet, ce sont elles qui travaillent et qui doivent 

subvenir aux besoins de leur famille ; notamment trouver la nourriture.  

Le 5 octobre 1789, 5 000 à 7 000 femmes des faubourgs 

populaires se rassemblent devant l’Hôtel de Ville de Paris 

pour réclamer de la farine, dont une pénurie met en péril la 

production de pain. La foule en colère décide d’entamer 

une marche vers Versailles pour y chercher le roi Louis XVI 

qui y réside encore. Face au roi qui vient à leur rencontre au 

balcon du Château de Versailles, les femmes réclament des 

mesures pour combattre la famine menaçant Paris et se 

mettent à scander « le roi à Paris ! ». Elles repartiront vers 

la capitale, ramenant avec elles le souverain, la reine et 

leurs enfants. Ils ne retourneront plus jamais à Versailles. 

 

Les conséquences historiques de cette marche seront significatives, puisque le roi signera ensuite la 

Déclaration des Droits de l’Homme et du Citoyen qu’il refusait jusque-là de ratifier. Il entérine également la 

fin des privilèges et rejoint symboliquement Paris, se rapprochant de son peuple.  

La marche des femmes est donc un épisode déterminant dans le déroulement de la Révolution française, 

considérée comme une des premières manifestations de l’Histoire. Il s’agit d’un symbole d’émancipation et 

de revendication auquel le parcours du Marathon olympique de Paris 2024 rendra un véritable hommage.  
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