
 

LES CARTES DU DEFI 

COOPETITIF FOOTBALL 

 

 
 

Football 
coopétitif 

 
Carte 1 

 
 
 

Nos buts sont rétrécis  
de deux mètres ou  

leurs buts sont agrandis 
de deux mètres 

 
 

Football 
coopétitif 

 
Carte 2 

 
 
 

Toutes les remises  
en jeu  

sont pour notre  
équipe. 

 
 

Football 
coopétitif 

 
Carte 3 

 
 

Un joueur de l’équipe 

adverse (à désigner) 
n’a plus le droit 

de défendre. 

 
 

Football 
coopétitif 

 
Carte 4 

 
 
 

Le gardien adverse  
n’a plus le droit  

d’utiliser ses mains. 
 
 

 
 

 
 

Football 
coopétitif 

 
Carte 5 

 
 
 

Un joueur de l’équipe 
adverse (à désigner)  

n’a plus le droit  
de marquer. 

 
 

Football 
coopétitif 

 
Carte 6 

 
 
 

Annulation  
d’une carte. 

                                                       


